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Рабочая программа   

курса внеурочной деятельности  

 

Пожарное дело 

 

Основное общее образование. 

ФГОС ООО 

Направление развития личности: социальное 

 

Программа  рассчитана на учащихся 5-8 классов 

Срок реализации 4 года 
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1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности  «Пожарное  дело» 

 

 

Первый уровень 

(5 класс) 

Второй уровень 

(6 класс) 

Третий уровень 

( 7-8 класс) 

– приобретение 

школьником социальных 

знаний (об 

общественных нормах, о 

социально одобряемых и 

неодобряемых формах 

безопасного поведения),  

-приобретение 

школьниками знаний о 

правилах ведения 

безопасного  образа 

жизни; 

- приобретение 

начальных навыков 

поведения в 

экстремальной ситуации. 

- получение 

школьником опыта 

переживания и 

позитивного 

отношения к 

базовым ценностям 

общества  

(соблюдение 

правил 

безопасности),  

- планирование, 

контроль и оценка 

собственных 

действий по 

соблюдению  

противопожарных  

правил. 

 

-формирование 

целостного 

представления о 

системе 

безопасности; 

-позитивная оценка 

своей деятельности 

в пропаганде и 

поддержании правил 

противопожарной 

безопасности и 

безопасного 

поведения; 

- получение 

школьником опыта 

самостоятельного 

общественного 

действия. 

 

 

Личностными результатами по «Пожарному  делу»  являются: 

- развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, 

обеспечивающих защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и 

внутренних угроз; 

- формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно 

выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 



- воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной 

среды, личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценности. 

 

Метапредметными результатами по пожарному  делу  являются: 

- овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности;  

- анализировать причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций;  

- обобщать и сравнивать последствия опасных и чрезвычайных ситуаций;  

- выявлять причинно-следственные связи опасных ситуаций и их влияние на 

безопасность жизнедеятельности человека; 

- овладение обучающимися навыками самостоятельно определять цели и задачи по 

безопасному противопожарному  поведению в повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать средства реализации поставленных 

целей, оценивать результаты своей деятельности в обеспечении личной безопасности; 

- формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать 

идеи, моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в 

повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 

- приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации в 

области противопожарной безопасности с использованием различных источников и 

новых информационных технологий; 

- развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, 

понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

- освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; 

- формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные 

социальные роли во время и при ликвидации последствий пожаров. 

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности  

5 класс (35 часов) 

 

№ Содержание курса  по разделам, 

количество часов 

Виды 

внеурочной  

деятельности 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

1.  История и этапы развития пожарной охраны в России  -  5 часов 

 История создания пожарной 

охраны в России. Первые 

Игровая,  

познавательная, 

беседы; 

школьные спортивные 



государственные указы по 

борьбе с пожарами на Руси. 

Указы Петра 1 по усилению 

пожарной безопасности. 

Организация первых 

профессиональных пожарных 

команд. Просмотр 

документального видеофильма 

«Огнеборцы России».  

 

спортивно-

оздоровительная,  

досугово-

развлекательная 

 

игры и соревнования;  

эстафета,   

акции; просмотр 

видеофильмов и 

презентаций, 

школьные праздники 

 

 

2.  Причины возникновения и последствия пожаров. Профилактика 

пожаров  -  12  часов 

 Огонь – друг и враг человека.  

Виды опасных факторов 

современного жилища.  

Потенциальные опасности на 

кухне, в спальне и общей 

комнате. Причины и условия 

возникновения бытовых 

пожаров. Треугольник огня.  

Источники воспламенения. 

Виды строительных материалов. 

Виды горючих веществ.  

Поражающие факторы пожаров 

(температура, ядовитый газ, 

дым, копоть, потеря видимости). 

Правила поведения при пожаре 

в квартире.  Способы эвакуации 

из горящего здания.  (в том 

числе высотного). Меры 

пожарной безопасности при 

эксплуатации электробытовых 

приборов.  Действие 

электрического тока на 

Игровая,  

познавательная, 

спортивно-

оздоровительная,  

досугово-

развлекательная 

 

беседы; 

школьные спортивные 

игры и соревнования;  

эстафета,   

акции;  просмотр 

видеофильмов и 

презентаций,  

школьные праздники, 

экскурсии,  решение 

ситуативных задач, 

конкурс рисунков, 

отгадывание загадок и 

ребусов, игра 

 



организм человека.  Меры 

пожарной безопасности  при  

эксплуатации газовых приборов 

и отопительных печей.  Меры 

пожарной безопасности при  

использовании предметов 

бытовой химии и изделий в 

аэрозольных упаковках. Квест 

«Юный пожарный» 

3.  Пожарная техника и средства пожаротушения.   Действия при пожаре  -   

13 часов 

 Способы тушения пожара.  

Противопожарные объекты в 

здании.  Первичные средства 

пожаротушения. Пожарные 

щиты, их назначение.  Ручной 

пожарный инструмент, его виды 

и назначение.  Подсобные 

средства тушения пожара:  

топор, лом, крюк.  Правила 

пользования первичными 

средствами пожаротушения.  

Противопожарные 

водопроводы. Пожарный 

водоем.  Эстафета с элементами 

пожарно-прикладного спорта 

Игровая,  

познавательная, 

спортивно-

оздоровительная,  

досугово-

развлекательная 

 

беседы; 

школьные спортивные 

игры и соревнования;  

эстафета,   

акции;  просмотр 

видеофильмов и 

презентаций, 

школьные праздники, 

экскурсии,  решение 

ситуативных задач, 

конкурс рисунков, 

отгадывание загадок и 

ребусов,  игра 

4.  Оказание первой помощи пострадавшим  -  5 часов 

 Общая характеристика 

повреждений и их последствий 

для здоровья человека.  

Основные правила определения 

состояния пострадавшего. Виды 

кровотечений.  Временная 

остановка кровотечения.  Виды 

  



повязок.  Правила наложения 

повязок на различные места 

тела. 

 

6 класс (35 часов) 

 

№ Содержание курса  по разделам, 

количество часов 

Виды 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

1.  История и этапы развития пожарной охраны в России  -  5 часов 

 Первый пожарный автомобиль в 

России. Значение ленинского 

декрета 1917 года "Об 

организации государственных 

мер борьбы с огнем".  

Пожарная охрана в годы  

Великой Отечественной войны 

и послевоенное время. 

История пожарной части 

Металлургического района. 

игровая:  

познавательная: 

спортивно-

оздоровительная  

досугово-

развлекательная: 

 

беседы; 

школьные спортивные 

игры и соревнования;  

эстафета, 

акции;  просмотр 

видеофильмов и 

презентаций,  

школьные праздники, 

экскурсии,  игра  

 

 

 

 

2.  Причины возникновения и последствия пожаров. Профилактика 

пожаров  -  12  часов 

 Причины пожаров на 

транспорте.  Правила поведения 

пассажиров городского 

транспорта (автобус, 

троллейбус, трамвай, 

маршрутное такси). Правила 

поведения пассажиров на 

междугородном транспорте  

(воздушном, железнодорожном, 

водном).  Что такое молния и 

как вести себя во время грозы. 

Правила поведения при пожарах 

на даче. Лесные пожары.  

Игровая,  

познавательная, 

спортивно-

оздоровительная,  

досугово-

развлекательная 

 

беседы; 

школьные спортивные 

игры и соревнования; 

эстафета,  

акции;  просмотр 

видеофильмов и 

презентаций,  

школьные праздники, 

экскурсии,  решение 

ситуативных задач, 

конкурс рисунков, 

отгадывание загадок и 

ребусов,  игра  

 

 



Правила поведения в лесу, у 

водоема, в зоне отдыха людей.  

Способы разведения костра. 

Новый год без опасности. Квест 

«Юный пожарный» 

3.  Пожарная техника и средства пожаротушения.   Действия при пожаре  -   

13 часов 

 Противопожарное оборудование 

и его назначение.  Основные 

типы огнетушителей  (пенные, 

углекислотные, порошковые).   

Назначение, устройство, виды 

ручных огнетушителей. 

Принцип действия и порядок 

применения ручных 

огнетушителей. Эстафета с 

элементами пожарно-

прикладного спорта 

Игровая,  

познавательная, 

спортивно-

оздоровительная,  

досугово-

развлекательная 

 

беседы; 

школьные спортивные 

игры и соревнования;  

эстафета,   

акции;  просмотр 

видеофильмов и 

презентаций, 

школьные праздники, 

экскурсии,  решение 

ситуативных задач, 

конкурс рисунков, 

отгадывание загадок и 

ребусов,  игра 

 

4.  Оказание первой помощи пострадавшим  -  5 часов 

 Отравление угарным газом.  

Термические поражения и 

обморожения.  Характеристика 

и причины термических  

ожогов. Оказание помощи при 

ожогах.  Травматический шок и 

его профилактика 

  

 

7 класс (35 часов) 

 

№ Содержание курса  по разделам, 

количество часов 

Виды 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

1.  История и этапы развития пожарной охраны в России  -  5 часов 

 Герои огненного фронта. 

Добровольные пожарные 

формирования.  Движение 

игровая:  

познавательная: 

спортивно-

оздоровительная:  

беседы; 

школьные спортивные 

игры и соревнования;  

эстафета,  



дружин юных пожарных в 

России. Профессия пожарного.   

досугово-

развлекательная: 

 

акции;  просмотр 

видеофильмов и 

презентаций, 

школьные праздники, 

экскурсии,  решение 

ситуативных задач, 

конкурс рисунков, 

отгадывание загадок и 

ребусов, игра   

2.  Причины возникновения и последствия пожаров. Профилактика пожаров  -  

12  часов 

 Предвидение и прогнозирование 

опасной ситуации.  Пожары  в 

общественных зданиях  

(кинотеатры, торговые 

комплексы, парки, площади и 

т.д.).  Правила эвакуации при 

пожаре.  Вызов пожарной 

охраны. Оценка возможной 

опасности в микрорайоне 

проживания.   

Противопожарный режим в 

школе: требования к территории 

и помещениям школы. 

Противопожарные объекты в 

школе. Противопожарный 

режим в кабинетах повышенной 

опасности производственных 

мастерских.  Система 

оповещения при пожаре.  План 

эвакуации учащихся при 

пожаре, его практическое 

изучение.  Знаки пожарной 

опасности: запрещающие, 

предупреждающие, 

указательные, предписывающие. 

Игровая,  

познавательная, 

спортивно-

оздоровительная,  

досугово-

развлекательная 

 

беседы; 

школьные спортивные 

игры и соревнования;  

эстафета, 

акции;  просмотр 

видеофильмов и 

презентаций, 

школьные праздники, 

экскурсии,  решение 

ситуативных задач, 

конкурс рисунков, 

отгадывание загадок и 

ребусов, игра 

 



Места их установки и примеры 

их применения.  Квест «Юный 

пожарный» 

3.  Пожарная техника и средства пожаротушения.   Действия при пожаре  -   

13 часов 

 Виды пожарной техники 

(автомобили, самолеты и 

вертолеты, суда, поезда), их 

назначение. Пожарный 

автомобиль, его устройство и 

назначение, размещение на нем 

пожарного  оборудования. 

Боевая одежда, снаряжение и 

средства защиты органов 

дыхания пожарного. Виды 

пожарных костюмов, область 

применения.  Экскурсия в 

пожарно-спасательную часть. 

Система автоматического 

пожаротушения и пожарной 

сигнализации.  Обслуживание 

АПС.  Эстафета с элементами 

пожарно-прикладного спорта 

Игровая,  

познавательная, 

спортивно-

оздоровительная,  

досугово-

развлекательная 

 

беседы; 

школьные спортивные 

игры и соревнования;  

эстафета,  

акции;  просмотр 

видеофильмов и 

презентаций, 

школьные праздники, 

экскурсии,  решение 

ситуативных задач, 

конкурс рисунков, 

отгадывание загадок и 

ребусов,  игра  

4.  Оказание первой помощи пострадавшим  -  5 часов 

 Понятие о травмах. Вывихи и 

растяжения связок,  закрытые и 

открытые травмы.  Переломы 

костей. Виды переломов, первая 

помощь при переломах.  

  

 

8 класс (35 часов) 

 

№ Содержание курса  по разделам, 

количество часов 

Виды 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

1.  История и этапы развития пожарной охраны в России  -  5 часов 



 Задачи пожарной охраны на 

современном этапе.   Будущее 

пожарной  охраны. 

Профессия спасателя.  Учебные 

заведения Федеральной 

противопожарной службы и 

МЧС. 

игровая:  

познавательная: 

спортивно-

оздоровительная:  

досугово-

развлекательная: 

 

беседы; 

школьные спортивные 

игры и соревнования;  

эстафета,  

акции;  просмотр 

видеофильмов и 

презентаций, 

школьные праздники, 

экскурсии,  решение 

ситуативных задач, 

конкурс рисунков, 

отгадывание загадок и 

ребусов, игра   

2.  Причины возникновения и последствия пожаров. Профилактика пожаров  -  

12  часов 

 Предвидение и прогнозирование 

опасной ситуации.  Пожары  в 

общественных зданиях  

(кинотеатры, торговые 

комплексы, парки, площади и 

т.д.).  Правила эвакуации при 

пожаре.  Вызов пожарной 

охраны. Оценка возможной 

опасности в микрорайоне 

проживания.   

Противопожарный режим в 

школе: требования к территории 

и помещениям школы. 

Противопожарные объекты в 

школе. Противопожарный 

режим в кабинетах повышенной 

опасности производственных 

мастерских.  Система 

оповещения при пожаре.  План 

эвакуации учащихся при 

пожаре, его практическое 

изучение.  Знаки пожарной 

Игровая,  

познавательная, 

спортивно-

оздоровительная,  

досугово-

развлекательная 

 

беседы; 

школьные спортивные 

игры и соревнования;  

эстафета, 

акции;  просмотр 

видеофильмов и 

презентаций, 

школьные праздники, 

экскурсии,  решение 

ситуативных задач, 

конкурс рисунков, 

отгадывание загадок и 

ребусов, игра 

 



опасности: запрещающие, 

предупреждающие, 

указательные, предписывающие. 

Места их установки и примеры 

их применения.  Квест «Юный 

пожарный» 

3.  Пожарная техника и средства пожаротушения.   Действия при пожаре  -   

13 часов 

 Виды пожарной техники 

(вертолеты, суда, поезда), их 

назначение. Пожарный 

автомобиль, его устройство и 

назначение, размещение на нем 

пожарного  оборудования. 

Боевая одежда, снаряжение и 

средства защиты органов 

дыхания пожарного. Виды 

пожарных костюмов, область 

применения.  Экскурсия в 

пожарно-спасательную часть. 

Система автоматического 

пожаротушения и пожарной 

сигнализации.  Обслуживание 

АПС.  Эстафета с элементами 

пожарно-прикладного спорта 

Игровая,  

познавательная, 

спортивно-

оздоровительная,  

досугово-

развлекательная 

 

беседы; 

школьные спортивные 

игры и соревнования;  

эстафета,  

акции;  просмотр 

видеофильмов и 

презентаций, 

школьные праздники, 

экскурсии,  решение 

ситуативных задач, 

конкурс рисунков, 

отгадывание загадок и 

ребусов,  игра  

4.  Оказание первой помощи пострадавшим  -  5 часов 

 Понятие о травмах. Вывихи и 

растяжения связок,  закрытые и 

открытые травмы.  Переломы 

костей. Виды переломов, первая 

помощь при переломах.  

  

 

 

 

 



 

 

3. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Пожарное  

дело» 

 

     Всего: 1 часов 

 

  5 класс (35 часов) 

 

№ 

п/п 

                      Тема занятия Кол-во 

часов 

Примечание 

1.  История и этапы развития пожарной охраны в России  -  5 часов 

1 История создания пожарной охраны в России. 

Первые государственные указы по борьбе с 

пожарами на Руси.  

1  

2-3 Указы Петра 1 по усилению пожарной 

безопасности. 

2  

4 Организация первых профессиональных 

пожарных команд. 

1  

5 Просмотр 

документального видеофильма «Огнеборцы 

России».  

1  

2.  Причины возникновения и последствия пожаров. Профилактика пожаров  

-  12  часов 

7-8 Огонь – друг и враг человека.  Виды опасных 

факторов современного жилища.  

Потенциальные опасности на кухне, в спальне 

и общей комнате.  

2  

9 Причины и условия возникновения бытовых 

пожаров. 

1  

10 Треугольник огня.  Источники воспламенения 1  

11 Виды строительных материалов. Виды горючих 

веществ.   

1  

12 Поражающие факторы пожаров (температура, 

ядовитый газ, дым, копоть, потеря видимости). 

1  

13 Правила поведения при пожаре в квартире.  

Способы эвакуации из горящего здания.  (в том 

числе высотного).  

1  

14 Меры пожарной безопасности при 

эксплуатации электробытовых приборов.  

Действие электрического тока на организм 

человека.   

1  



15 Меры пожарной безопасности  при  

эксплуатации газовых приборов и 

отопительных печей.   

1  

16 Меры пожарной безопасности при  

использовании предметов бытовой химии и 

изделий в аэрозольных упаковках. 

1  

17 Квест «Юный пожарный» 1  

3.  Пожарная техника и средства пожаротушения.   Действия при пожаре  -   

13 часов 

18-19 Способы тушения пожара.  Первичные 

средства пожаротушения 

2  

20 Пожарные щиты, их назначение   1  

21 Противопожарные объекты в здании. 1  

22 Пожарные щиты, их назначение 1  

23-24 Ручной пожарный инструмент, его виды и 

назначение.   

2  

25-26 Подсобные средства тушения пожара:  топор, 

лом, крюк.   

2  

27-28 Правила пользования первичными средствами 

пожаротушения.   

2  

29 Противопожарные водопроводы. Пожарный 

водоем.   

1  

30 Эстафета с элементами пожарно-прикладного 

спорта 

1  

4.  Оказание первой помощи пострадавшим  -  5 часов 

31 Общая характеристика повреждений и их 

последствий для здоровья человека.  

1  

32 Основные правила определения состояния 

пострадавшего 

1  

33 Виды кровотечений. 1  

34 Временная остановка кровотечения.  Виды 

повязок.   

1  

35 Правила наложения повязок на различные 

места 

1  

 

 

   6  класс (35 часов) 

 

№ 

п/п 

                      Тема занятия Кол-во 

часов 

Примечание 

1.  История и этапы развития пожарной охраны в России  -  5 часов 

1 Первый пожарный автомобиль в России.  1  

2 Значение ленинского декрета 1917 года "Об 1  



организации государственных мер борьбы с 

огнем".  

3-4 Пожарная охрана в годы  Великой Отечественной 

войны и послевоенное время. 

2  

5  История пожарной части Металлургического 

района. 

1  

2.  Причины возникновения и последствия пожаров. Профилактика пожаров  

-  12  часов 

6 Причины пожаров на транспорте 1  

7 Правила поведения пассажиров городского 

транспорта (автобус, троллейбус, трамвай, 

маршрутное такси)  

1  

8 Правила поведения пассажиров на 

междугородном транспорте (воздушном, 

железнодорожном, водном)   

1  

9 Что такое молния и как вести себя во время грозы 1  

10 Правила поведения при пожарах на даче 1  

11-

12 

Лесные пожары  2  

13-

14 

Правила поведения в лесу, у водоема, в зоне 

отдыха людей 

2  

15 Способы разведения костра 1  

16 Новый год без опасности  1  

17 Квест «Юный пожарный» 1  

3.  Пожарная техника и средства пожаротушения.   Действия при пожаре  -   

13 часов 

18-

21 

Противопожарное оборудование и его 

назначение.   

4  

22-

24 

Основные типы огнетушителей  (пенные, 

углекислотные, порошковые)    

3  

25-

27 

Назначение, устройство, виды ручных 

огнетушителей 

3  

28-

29 

Принцип действия и порядок применения ручных 

огнетушителей 

2  

30 Эстафета с элементами пожарно-прикладного 

спорта 

1  

4.  Оказание первой помощи пострадавшим  -  5 часов 

31 Отравление угарным газом   



32 Термические поражения и обморожения   

33 Характеристика и причины термических  ожогов   

34 Оказание помощи при ожогах   

35 Травматический шок и его профилактика   

 

   7  класс (35 часов) 

 

№ 

п/п 

                      Тема занятия Кол-во 

часов 

Примечание 

1.  История и этапы развития пожарной охраны в России  -  5 часов 

1 Герои огненного фронта. Добровольные 

пожарные формирования.  Движение дружин 

юных пожарных в России.  

1  

2-3 Добровольные пожарные формирования.  

Движение дружин юных пожарных в России.  

2  

4 Будущее пожарной  охраны. 1  

5  Профессия пожарного.   1  

2.  Причины возникновения и последствия пожаров. Профилактика пожаров  

-  12  часов 

6-7 Предвидение и прогнозирование опасной 

ситуации.  Пожары  в общественных зданиях  

(кинотеатры, торговые комплексы, парки, 

площади и т.д.).   

2  

8-9 Правила эвакуации при пожаре.  Вызов 

пожарной охраны.  

2  

10 Оценка возможной опасности в микрорайоне 

проживания.    

1  

11-12 Противопожарный режим в школе: требования 

к территории и помещениям школы.  

2  

13 Противопожарные объекты в школе.  1  

14 Противопожарный режим в кабинетах 

повышенной опасности производственных 

мастерских. 

1  

15 Система оповещения при пожаре.  План 

эвакуации учащихся при пожаре, его 

практическое изучение.   

1  

16 Знаки пожарной опасности: запрещающие, 

предупреждающие, указательные, 

предписывающие. Места их установки и 

примеры их применения.  

1  

17 Квест «Юный пожарный» 1  



3.  Пожарная техника и средства пожаротушения.   Действия при пожаре  -   

13 часов 

18-19 Виды пожарной техники (вертолеты, суда, 

поезда), их назначение.  

2  

20-21 Пожарный автомобиль, его устройство и 

назначение, размещение на нем пожарного  

оборудования.  

2  

22-23 Боевая одежда, снаряжение и средства защиты 

органов дыхания пожарного.  

2  

24-25 Виды пожарных костюмов, область 

применения.   

2  

26-27 Экскурсия в пожарно-спасательную часть. 2  

28-29 Автоматическая пожарная сигнализация.  

Обслуживание АПС.   

2  

30 Эстафета с элементами пожарно-прикладного 

спорта 

1  

4.  Оказание первой помощи пострадавшим  -  5 часов 

31-32 Понятие о травмах. Вывихи и растяжения 

связок,  закрытые и открытые травмы.   

2  

33 Переломы костей. Виды переломов. 1  

34-35 Первая помощь при переломах. 2  

 

8  класс (35 часов) 

 

№ 

п/п 

                      Тема занятия Кол-во 

часов 

Примечание 

1.  История и этапы развития пожарной охраны в России  -  5 часов 

1 Задачи пожарной охраны на современном этапе.  

Будущее пожарной  охраны. 

1  

2-3 Добровольные пожарные формирования.   2  

4 Движение дружин юных пожарных в России.  1  

5  Профессия спасателя.  Учебные заведения 

Федеральной противопожарной службы и МЧС. 

1  

2.  Причины возникновения и последствия пожаров. Профилактика пожаров  

-  12  часов 

6-7 Предвидение и прогнозирование опасной 

ситуации.  Пожары  в школах, детских садах. 

2  

8-9 Правила эвакуации при пожаре в местах с 

массовым пребыванием людей.  

2  

10 Оценка возможной опасности в микрорайоне 

проживания.    

1  

11-12 Противопожарный режим в школе: требования 2  



к территории и помещениям школы.  

13 Противопожарные объекты в школе.  1  

14 Противопожарный режим в кабинетах 

повышенной опасности производственных 

мастерских. 

1  

15 Система оповещения при пожаре.  План 

эвакуации учащихся при пожаре, его 

практическое изучение.   

1  

16 Знаки пожарной опасности: запрещающие, 

предупреждающие, указательные, 

предписывающие. Места их установки и 

примеры их применения.  

1  

17 Квест «Юный пожарный» 1  

3.  Пожарная техника и средства пожаротушения.   Действия при пожаре  -   

13 часов 

18-19 Виды пожарной техники (автомобили, 

самолеты), их назначение.  

2  

20-21 Пожарный автомобиль, его устройство и 

назначение, размещение на нем аварийно-

спасательного оборудования.  

2  

22-23 Боевая одежда, снаряжение и средства защиты 

органов дыхания пожарного.  

2  

24-25 Виды пожарных костюмов, область 

применения.   

2  

26-27 Экскурсия в пожарно-спасательную часть. 2  

28-29 Системы автоматического пожаротушения  2  

30 Эстафета с элементами пожарно-прикладного 

спорта 

1  

4.  Оказание первой помощи пострадавшим  -  5 часов 

31-32 Понятие о тепловом ударе, первая помощь. 2  

33 Признаки отравления угарным газом, первая 

помощь 

1  

34-35 Первая помощь при утоплении. 2  

 


